
チクチク
ヒリヒリ

□ 痛み（チクチク・ヒリヒリなど）
※ただし、性器ヘルペスの排尿時の痛みは含まない。

□ むずむずするような違和感
□ かゆみ
□ 腰の痛みや違和感（性器ヘルペスの場合）

これらは、単純疱疹の再発時に一般的にみられる症状です。

●医師の指示どおりに、お薬を服用してください。
　□ 2回服用指示の場合、1回目の服用から約12時間後に2回目

を服用してください。
12時間後が就寝中の場合は、6～18時間後の範囲で就寝前
又は起床後に服用してください。
※お身体の状態により1回服用指示の場合もあります。

●再発の初期症状出現後、速やかに服用できるよう、
　お薬は常に携帯してください。

次のような再発の初期症状があらわれた場合、症状出現後
速やかに（6時間以内）お薬を服用してください。

ファムシクロビル錠250mg「トーワ」
再発性の単純疱疹（口唇ヘルペスまたは性器ヘルペス）

の治療を受けられる方へ

裏面もお読みください

お薬を常に携帯し、チクチクなどの
初期症状を感じたらなるべく早めに
1回目のお薬を飲む

12時間後を目安（就寝中となる
場合は6～18時間後の範囲）に
2回目のお薬を飲む

12時間後を目安に
（6～18時間後）

1回目 2回目

初期症状出現後
速やかに

（6時間以内）



●服用中、服用後に気になる症状があらわれた場合や異常（症
状の増悪を含む）を感じた場合は、放置せず、すぐに医師ま
たは薬剤師に相談してください。

●再発の初期症状出現後6時間以内にお薬を服用できなかっ
た場合で、治療を希望される方は、医療機関を受診してく
ださい。

●妊娠中または妊娠している可能性がある方、授乳中の方は、
お薬を服用せず医師に相談してください。

●乳幼児、小児の手の届かないところで、直射日光を
避けて室温（1～30℃）で保管・携帯してください。
光により変色することがあります。変色したお薬は、
服用しないでください。

●使用期限を過ぎたお薬は服用しないでください。
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お薬の保管・携帯に関する注意

このほかにも気になることやわからないことがある場合は
医師または薬剤師に相談してください。


