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本資料には、本剤に関して承認を受けた用法・用量と異なる情報が含まれています。本剤の適正使用の観点から、弊社と
してはこれら承認外の用法・用量を推奨していません。また、本資料は本剤を粉砕した場合の安定性を検討した報告であ
り、粉砕された本剤を臨床的に使用した場合の有効性・安全性の評価は行っていません。本剤を粉砕して臨床使用する場
合は、先生方の判断と責任のもとに行って頂きますようお願いいたします。 

アレンドロン酸錠 35mg「トーワ」の粉砕後の安定性試験 

 
アレンドロン酸錠 35mg「トーワ」を粉砕して投与すると，口腔咽頭刺激の可能性がありま

す。粉砕は避けて頂くようお願いします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（参考）添付文書記載事項 

【用法・用量に関連する使用上の注意】 

2）食道及び局所への副作用の可能性を低下させるため，速やかに胃内へと到達させることが重要

である。服用に際しては，以下の事項に注意すること。 

（2）口腔咽頭部に潰瘍を生じる可能性があるため，本剤を噛んだり又は口中で溶かしたりしな

いこと。 

【使用上の注意】 

2．重要な基本的注意 

1）本剤は他のビスホスホネート系薬剤と同様に，咽喉頭，食道等の粘膜に対し局所刺激症状を

引き起こすおそれがある。特に適切に服用しない患者では，食道，口腔内に重度の副作用が

発現する可能性があるので，服用法について患者を十分指導し，理解させること。 

 


