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Topic解説

後発医薬品の使用促進策の影響及び実施状況調査
3月22日の中央社会保険医療協議会にて令和4年度診療報酬改定の結果検証における特別
調査の報告案が示されました。公表された資料より一部ご紹介いたします。
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調査の目的について

本調査では、令和４年度診療報酬改定で実施された後発医薬品の使用促進策により、保
険薬局における一般名処方の記載された処方箋の受付状況、後発医薬品の調剤状況や備蓄
状況、保険医療機関における一般名処方の実施状況、後発医薬品の使用状況や医師の処
方などがどのように変化したかを調査・検証するとともに、医師、薬剤師及び患者の後発医薬品
に対する意識について調査・検証を行うことを目的としています。

調査の対象と回収結果

 生活習慣病治療のための処方日数（令和4年10月1カ月）

（図１）生活習慣病 処方対象の有無

院内処方を行っている診療所では、算定していないが61.9%と最も多く、外来後発医薬品
使用体制加算1は16.1%、加算２は5.8％、加算３は7.1%でした。

 外来後発医薬品使用体制加算の算定状況（令和4年11月1日）

 診療所の概要等

• 診療所の施設属性としては、無床診療所は90.7%、有床診療所は5.0%、無回答が
4.3%でした。回答者の年代は、30代が4.3％、40代が13.8％、50代が26.6％、60代
以上が54.4%でした。

• 院外処方100％の施設の割合は、53.9％、90%以上の施設は8.3%、0％の施設は
12.3％でした。

【診療所調査】

〇 対象：無作為に抽出した1,500件
〇 回収結果：有効回答数（施設数）399 件、有効回答率は26.6%

結果

糖尿病治療薬n=399

高血圧症治療薬n=399

脂質異常症治療薬n=399

（図２）生活習慣病 処方日数

糖尿病n=207

高血圧症n=221

脂質異常症治療薬n=399

対象患者の有無及び治療のための処方日数については以下の通りです。（図１・図２）
処方日数は、いずれも8週までの処方日数が多くなっています。
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「地域フォーミュラリーは存在しない」,「どのような状況であるか分からない」と回答した診療所に対
して、地域フォーミュラリーの必要性や地域で作成する場合の関与については、「地域フォーミュラ
リーが必要であるか分からない」が50.7％でした。（図５）

（図５）地域フォーミュラリーの必要性や地域で作成する場合の関与
（「地域フォーミュラリーが存在する」または「地域フォーミュラリーを作成中である」と回答した診療所）ｎ=209

 外来診療における後発医薬品の処方に関する考え（院外処方５%以上の診療所）

「後発医薬品を積極的に処
方」が 47.7％で最も多く、その
他の条件付きの選択肢も含め
ると「積極的に処方」は、合計
で70.3％でした。（図３）
その理由として、「患者の経済
的負担を軽減できるから」が
77.4％と最も多い結果でした。

（図３）外来診療における後発医薬品の処方に関する考え（ｎ=283）

 地域フォーミュラリーの状況

「あり」と回答した施設は 5.8％、「なし」と回答した施設は 79.2％でした。
 供給停止となっている後発医薬品等の診療報酬上の臨時的な取扱いの適用

 一般名処方による処方箋発行の有無（院外処方５%以上の診療所）（n=283）

• 「発行している」が 71.0％、「発行していない」が 7.8％でした。
• 2年前と比較した一般名で記載された医薬品の処方数の変化では26.9％の診療所が「多く
なった」と回答しています。（n=201）

診療所において「地域フォーミュラリー
がどのようなものかが分からない」が最も
多く 40.4％でした。「地域フォーミュラ
リーが存在する」と「地域フォーミュラリー
を作成中である」を合わせると 1.5％で
した。（図４）

（図４）所属する地域における地域フォーミュラリーの状況（診療所）ｎ=399

 地域フォーミュラリーの必要性や地域で作成する場合の関与

70.3%
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