
タクロリムス「トーワ」を
服用される関節リウマチの方へ
タクロリムス「トーワ」を

この薬は、免疫を抑えて、関節リウマチの関節の
腫れ・痛み・こわばりなどの症状を改善する薬です。

服用される関節リウマチの方へ

□ 熱・咳・息苦しさがある
□ 以前に薬を使用して、かゆみ、発疹などのアレルギー

症状が出たことがある
□ 妊娠または妊娠している可能性がある
□ 授乳中である
□ ほかの薬（市販の薬を含む）や健康食品、
サプリメントなどを服用している

□ 予防接種を受ける予定がある
□ 肝臓が悪い
□ 腎臓が悪い

裏面には薬を服用する際の
注意点が記載されていますので、

必ず確認してください。

この薬を服用する前に、下記の内容を確認し、
該当される方は医師または薬剤師に

相談してください。



●PTPシートから薬を取り出して、服用してください。
●必ず指示された量を、1日1回、夕食後に、コップ1杯の水またはぬるま湯と
一緒に服用してください。
●飲み忘れた場合は、翌日の夕食後に1日分を服用するようにしてください。
絶対に2回分を一度に飲んだり、服用時間を変更しないようにしてくだ
さい。
●誤って多く服用した場合は、すぐに医師または薬剤師に相談してくだ
さい。
●ご自分の判断で薬の量や服用する時間、回数を変更したり、服用を中止
したりしないでください。

●予防接種は医師の許可なしに受けないで、
必ず相談してください。

●グレープフルーツ（ジュースを含む）や一部
のかんきつ類（ブンタン、ハッサクなど）は、
この薬の作用を強くし、副作用があらわれ
やすくなることがありますので、一緒に摂取
することは避けてください。

●セイヨウオトギリソウ（セント・ジョーンズ・
ワート）を含む健康食品・サプリメントは、こ
の薬の作用を弱くすることがありますので、
一緒に摂取することは避けてください。

気になることやわからないことがある場合や、
服用中に体調の変化などがありましたら、
医師または薬剤師に相談してください。

薬を服用する際には下記の点にご注意ください

服用期間中は下記の点にご注意ください
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