
この薬について
この薬は症状に合わせて適切な有効量を服用いただく
ことが大切です。
医師の指示に従って、決められた量を服用してください。

この薬は1日1回服用してください。
飲み忘れても、次の日に2日分を一度に服用しないでください。
過量に飲んでしまった場合は直ちに医師または薬剤師へ連絡
してください。
症状に変化が見られなくても、患者さん本人や家族の判断で服
用を中止したり、量を変更したりしないでください。
　症状が変わらなくても、症状の進行を遅らせていると考えられます。
　急に服用を止めると、認知症の症状が悪化することがあります。

アルツハイマー型認知症で
ドネペジルOD錠／錠／内用液「トーワ」を
服用される方とご家族・介護者の方へ

最初の1~2週間は1日1回3mgを服用します。

その後、1日1回5mgを服用します。

5mgを4週間以上継続した後に
1日1回10mgに増量します※。

▼

▼

※高度のアルツハイマー型認知症に進行した場合。
　なお、10mgに増量後に、症状により適宜減量をすることがあります。



次のような症状があらわれることがあります。
いつもと違うと感じたり症状が持続した場合は、医師
または薬剤師にご相談ください。
　軽い吐き気、食欲不振、便が軟らかくなる
　イライラして落ち着かなくなる

服用にあたっての注意事項

お薬の服用により、めまい、眠気などがあらわれることが
ありますので、危険を伴う機械の操作は行わないでくだ
さい。また、アルツハイマー型認知症では、自動車の運転
などの機械操作が難しくなることがあります。認知症と診
断されると手続きを経て運転免許が取り消されます（道
路交通法）。運転はしないようにしてください。



この薬は水なしでも飲むことができる口腔内崩壊錠（OD錠）です。
舌の上で唾液を含ませ軽くつぶしてから、唾液を一緒に飲み込
んでください。
寝たままの状態では、水なしで飲まないでください。
普通の薬と同様に、水またはぬるま湯で飲むこともできます。
どちらの飲み方でも効き目は変わりません。

梅風味の甘いお薬です。

OD錠を服用される方へ

内用液を服用される方へ

この薬を飲むときは、寝たままの状態で飲まないように、体を起こしてくだ
さい。起き上がることが困難な場合は、少し上体を起こして飲んでください。

ご えん
※

※



OD錠／錠

内用液

保管上の注意
誤って飲んでしまわないよう、子供の手の届かないとこ
ろに保管してください。

湿気を避けて、直射日光の当たらない涼しいところに保
管してください。

高温を避けて、直射日光の当たらない涼しいところに保
存してください。
誤用を避けるため他の容器に移し替えて保存しないで
ください。

このほかにも、気になることやわからないことがある場合は、
医師または薬剤師に相談してください。

アルツハイマー型認知症─患者さんとご家族の方へ─
については、こちらもご参考ください。
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